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Bewezen voordelen PROMs

Samenvatting literatuur
Op basis van verschillende studies en systematische 
reviews naar de toepassing van PROMs in de dagelijkse 
zorg kunnen we concluderen dat PROMs op veschillende
manieren een toegevoegde waarde hebben voor 
zorgverleners en patiënten:
• Processen van de zorg: Verbetering communicatie 

tussen zorgverlener-patiënt, betere identificatie 
gezondheidsproblemen die anders onopgemerkt blijven, 
meer verwijzingen*, minder ziekenhuisbezoeken*

• Uitkomsten van zorg: Verbetering kwaliteit van leven, 
lagere pijnintensiteit*, minder symptomen*

• Ervaringen met zorg: Inconsistente bevinden m.b.t. 
patiënt en zorgverlener tevredenheid

* Alleen op basis van onderzoek in de oncologische setting

Lopend onderzoek naar de werking en toegevoegde waarde 
van uitkomstgerichte zorg– opzet en eerste bevindingen 
beschikbaar via factsheets op het UZ kennisplatform
• Meerdere literatuurstudies die zich richten op het 

toepassen van PROMs in de dagelijkse zorg, het proces
van leren en verbeteren op groepsniveau, de kosten, en 
de organisatie van geïntegreerde zorg. 

Meer informatie www.platformuitkomstgerichtezorg.nl
• Eerste resultaten literatuurstudies
• Factsheets.

Literatuur:
PROM-toolbox met literatuuroverzicht effecten van PROMs
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