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Goed voorbereid op de artsenvisite

In de ochtend komt uw zorgteam bij u langs voor de ‘visite aan bed’.
Dit gebeurt elke dag behalve in het weekend. U krijgt dan bezoek van
uw verpleegkundige, de zaalarts, een coodrdinerend verpleegkundige
en soms een arts in opleiding. De chirurg is er meestal ook bij.

Tijdens de visite bespreken we samen met u hoe het met u gaat. Ook
maken we een plan voor wat er verder nog nodig is aan behandeling.
Misschien heeft u vragen. We vinden het fijn als u daar van te voren al
over heeft nagedacht. De arts kan uw vragen dan meteen met u
bespreken.

Was de informatie niet duidelijk? Vraag dan gerust of wij het beter aan
uw willen uitleggen. Het bezoek duurt niet lang. Dat komt doordat er veel
patiénten zijn die allemaal in korte tijd worden bezocht.

Heeft u uitgebreide vragen? Wilt u een gesprek samen met uw naasten
erbij? Of wilt u graag uw eigen chirurg spreken? Hiervoor kunnen we een
aparte afspraak maken. Vraagt u dit aan uw verpleegkundige.

Wat wij van u verwachten bij de visite

1. Denk van te voren na over de situatie rondom uw gezondheid: voelt u
zich anders dan gisteren?

2. Ga bij u zelf na: heeft u alle adviezen van gisteren goed kunnen
opvolgen?

3. Bereid uw vragen voor: schrijf ze op de achterkant van deze folder.

4. Misschien wilt u niet dat andere patiénten details horen over uw
ziekte. Dit kunt u van te voren doorgeven aan uw verpleegkundige.
Wij houden daar dan rekening mee tijdens het bezoek bij u aan bed.
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Schrijf hier uw vragen (of die van uw naasten) op voor de visite aan bed.
U kunt ook de vragen aanvinken die u hieronder als voorbeeld ziet staan.

Datum

Mijn vraag

Is mijn vraag
beantwoord?

U Wat is de diagnose? Welke ziekte heb ik?

U Wat gaat er nog gebeuren / wat is mijn behandelplan?

U Gaat het goed met mij / zijn mijn controles goed
(bloeddruk, enzovoort)?

U Wat is de uitslag van het onderzoek?
o Bloed
0 Rodntgen/ CT-scan
o Echo
0 Vaatonderzoek

U Hoe lang duurt de operatie?

U Gaat het goed met mijn wond?

U Wanneer mogen de hechtingen eruit?

U Wanneer gaat de maagsonde / blaaskatheter / drain
eruit?

U Wanneer mag ik weer eten en drinken?

U Mag ik mijn eigen medicijnen weer?

U Mag ik iets tegen de pijn?

U Wanneer mag ik weer uit bed / lopen / douchen?

U Wanneer mag ik naar huis?

U Wordt er hulp geregeld voor als ik weer thuis ben?

U Moet ik revalideren?
U Waar ga ik revalideren?
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